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　　全　面
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　　全　面

B　L
卓球仲間

つくし会

マックス

ハッピーズ
ハルウララ

MPC

スワロー会 ハッピーズ

スワロー会 ハッピーズ 北見緑陵高バスケット部

ハルウララ

ニューフレンズ

マックス

ハッピーズ
ハルウララ 葉月会

スワロー会

休　　　館　　　日

サンスマイル会

２９日 月

ヒットカラーテン・柚子の会・ディンプル

ブルースカイ

サンシャトル会葉月会

サンシャトル会

ブルースカイ つくし会

ハルウララ 葉月会 サンシャトル会

３０日 火

３１日 水

ライラック　

ぼたんの会　
北見クラブ水曜会 バドミントン仲間

ハルウララ 葉月会

ひまわり卓球クラブ 西地区ミニバス女子

２７日 土 サタデークラブ TAKUWA　

MPC

２８日 日

２６日 金
葉月会

ニューフレンズ ひまわり卓球クラブ ZOO

バドミントン仲間

２５日 木

トリトン杯　小学生バレーボール大会

第17回　ライラック卓球大会

２３日 火

休　　　館　　　日

２４日 水
ヒットカラーテン・柚子の会・ディンプル サンスマイル会 ぼたんの会　

北見クラブ水曜会 ひまわり卓球クラブ

２２日 月
ひまわり卓球クラブ

２０日 土 北見地区　中学校春季バレーボール大会

北見地区　中学校春季バレーボール大会２１日 日

１９日 金
葉月会

ひまわり卓球クラブ ZOO

バドミントン仲間

１８日 木

１６日 火

１７日 水
ヒットカラーテン・柚子の会・ディンプル サンスマイル会 ぼたんの会　

北見クラブ水曜会

１５日 月
13：00～18：00

ハッピーズ

１４日 日
ライラック

１３日 土

スワロー会

BL
サタデークラブ 卓球仲間 TAKUWA 　・ 　フレンド

葉月会 サンシャトル会

ニューフレンズ ひまわり卓球クラブ ZOO

マックス

MPCブルースカイ ひまわり卓球クラブ卓球大会

バドミントン仲間北見クラブ水曜会

休　　　館　　　日１１日 木

1２日 金
葉月会

９日 火

休　　　館　　　日

１０日 水
ヒットカラーテン・柚子の会・ディンプル サンスマイル会 ぼたんの会　

８日 月
ひまわり卓球クラブ

ブルースカイ つくし会 MPC

７日 日 マックス

６日 土 全道選抜小中学生卓球講習会

５日 金
葉月会

ひまわり卓球クラブ ZOO

４日 木

２日 火

３日 水
ぼたんの会　

サンシャトル会

１９：００～２１：００

1日 月
ひまわり卓球クラブ

ブルースカイ つくし会 MPC

R5中学男子バレー教室（９～13）

R5中学男子バレー教室（９～13）

2023年5月度　サンライフ体育 利用予定
        時間   ９：００～１１：００ １３：００～１５：００ １７：００～１９：００

　日　付 １１：００～１３：００ １５：００～１７：００


