
2026年1月度　サンライフ体育館　利用予定 2025/12/23　現在

時間 9～11 11～13 13～15 15～17 17～19 19～21

A面
B面
A面
B面
A面
B面
A面 北見中学校バレーボール教室 ライラック
B面
A面 ひまわり ブルースカイ ひまわり卓球クラブ つくし会 北見南女子ミニバス MPC
B面 北見クラブ小学生
A面 葉月会 サンシャトル会
B面 ミックス 北見クラブ中学生
A面 ヒットカラーテン 北見クラブ水曜会 サンスマイル ひまわり水曜会 ぼたんの会 バトミントン仲間
B面 たぬきクラブ サンフレッシュ ディサービスひかり ひつじ
A面
B面
A面 ポテト１１９ ニューフレンズ 葉月会 ひまわり卓球クラブ 卓　輪　会
B面 ミックス オホーツクキッズ HOLA
A面 たぬきクラブ B　　　L
B面 卓美会 サタデークラブ 卓球仲間 北見クラブ小学生 北見クラブ中学生

A面 ライラック マックス
B面
A面 ひまわり ブルースカイ ひまわり卓球クラブ つくし会 MPC
B面 Kと愉快な仲間
A面 なでしこ ハルウララ 葉月会 サンシャトル会
B面 火曜ミニバレー Kと愉快な仲間
A面 ヒットカラー１０ 北見クラブ水曜会 サンスマイル ひまわり水曜会 ぼたんの会 バトミントン仲間
B面 ディンプル サンフレッシュ ディサービスひかり OSCA HOLA
A面
B面
A面 ポテト１１９ ニューフレンズ 葉月会 ひまわり卓球クラブ 美山フレンズ 卓　輪　会
B面 ミックス 金曜日の花 HOLA
A面 B　　　L TAKUWA
B面 たぬきクラブ サタデークラブ 卓球仲間 北見クラブ小学生 北見クラブ中学生

A面 ライラック マックス
B面 北見クラブ小学生 北見クラブ中学生
A面 ひまわり ブルースカイ ひまわり卓球クラブ つくし会 MPC
B面 シャトルズ 北見クラブ小学生
A面 なでしこ ハルウララ 葉月会 サンシャトル会
B面 ミックス 北見クラブ中学生
A面 柚子の会 北見クラブ水曜会 サンスマイル ひまわり水曜会 ぼたんの会 バトミントン仲間
B面 たぬきクラブ サンフレッシュ ディサービスひかり OSCA HOLA
A面
B面
A面 ポテト１１９ ニューフレンズ 葉月会 ひまわり卓球クラブ 美山フレンズ 卓　輪　会
B面 ミックス 金曜日の花 HOLA
A面 B　　　L TAKUWA
B面 卓美会 サタデークラブ 卓球仲間 北見クラブ小学生 北見クラブ中学生

A面 ９：００～１7：００ マックス
B面 （全面）

A面 ひまわり ブルースカイ ひまわり卓球クラブ つくし会 オホーツクキッズ MPC
B面 シャトルズ 北見クラブ小学生
A面 なでしこ ハルウララ 葉月会 サンシャトル会
B面 火曜ミニバレー 北見クラブ中学生
A面 柚子の会 北見クラブ水曜会 サンスマイル ひまわり水曜会 ぼたんの会 バトミントン仲間
B面 ディンプル サンフレッシュ ディサービスひかり HOLA
A面
B面
A面 ポテト１１９ ニューフレンズ 葉月会 ひまわり卓球クラブ 美山フレンズ ZOO
B面 ミックス 金曜日の花 卓輪会
A面 B　　　L TAKUWA
B面 卓美会 サタデークラブ 卓球仲間 北見クラブ小学生 北見クラブ中学生

北見北斗高校男子バレーボール部

新年休館日

新年休館日

新年休館日

休　館　日

休　館　日

31日 土

29日 木

30日 金

26日 月

27日 火

28日 水

23日 金

24日 土

25日 日

21日 水

22日 木

18日 日

19日 月

20日 火

15日 木

16日 金

17日 土

14日 水

10日 土

11日 日

12日 月

8日 木

9日 金

13日 火

休　館　日

4日 日

5日 月

6日 火

相内ソフトテニス

7日 水

1日 木

2日 金

3日 土

相内ソフトテニス

北見中学校男子バレーボール教室

北見中学校男子バレーボール教室

北見中学校男子バレーボール教室

北見卓球協会　（初中級講習会）

休　館　日

北見中学校男子バレーボール教室

北見中学校男子バレーボール教室


